
2009-10 下午繽紛 Do-Re-Mi 時段：一週日程表 
28/9/2009 ~ 2/10/2009 —DO 週 

日期  

時間及內容 

28/9 (Day B) 

一 

29/9 (Day C) 

二 

30/9 (Day D) 

三 

1/10 

四 

2/10 

五 

1:45 

- 

2:05 

午間小息 

禮堂活動 
 

IT 風紀訓練 

【ITLC】 

(婷) 

 

2:05 

- 

2:20 

午間甜品  

英文活動 

【操場】 

(芬) 

 

小一 1 數: 黎瑜鍾芳行 1 中: 暉梅芳心敏 1 英: 超趙菁夏敏 

小二 2中: 業梅林侯志 研習: 高詩康賴鄧 2 英: 渾嫦靜姬詩 

小三 3英: 純彤珊德夏 3 中: 屏段業超菁 3 數: 李馮娟雯康嚴

小四 研習: 鋒姚星敬玲 4 英: 德黎冼易行 4 數: 賴婷鋒景崔 

小五 5中: 屏蔡男少段 5 數: 嚴蔡馮玲靜 研習: 玲鄧男姚(婉)

小六 6英:冼靜港芬易嫦 6 中: 瑜鍾少(婉)林 研習：業行瑜鍾高 

中央圖書    

情意教育   1B 

1 數: 婷崔李娟景 4 英: 純星姬渾夏珊 1英: 彤易黎港芬
共同備課 

   

1:45-2:15 P.6 體育計劃 

2:15-2:45 P.5 體育計劃 

2:45-3:15 P.4 體育計劃 

【禮堂】 

(高、鄧、馮) 

2:20-3:20 

P.4 無紙藝術大課 

【禮堂】 

(星) 

2:20-3:20 

P.5-6 小小科學家 

【禮堂】 

(蔡) 

   

   

2:20 

- 

3:20 
 

第七節 

第八節 

特別活動 

   

課後共同備課 
3常: 嫦玲姚姬菁 

4 常: 行馮詩德珊 

1 常: 芬港黎暉敏 

5 常: 蔡夏渾婷嫦 

3 數: 李馮娟雯康嚴

2常: 鍾康少侯瑜 

6 常: 梅暉男玲純 

預備調動老師 
詩心康渾超菁賴姬敏 婷侯姚港鋒芬 屏段梅心林侯純珊芳

德星敬 

備註 *雯(病假-下午) *嫦(資優教育會議) 

*雯、李(PDS 會議) 

*男、彤(出席工作坊) 

*敬、娟(PDS 會議) 

*志(病假)，(婉)代課 

*港(CECES 會議)  

*志(病假)，(婉)代課 

國 

慶 

日 

教 

師 

發 

展 

日 

*陳惠芳老師、梁致行老師: 逢 Day A—COE 借調 

*陳素馨老師: 分娩假由何穎姬老師代課 

*劉華毅老師: 病假由黃燕梅老師代課 

 

29-9-09 更新


